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Beste Portugalgangers

Hierbij nuttige reisinformatie die zal bijdragen tot
uw voorpret voor een onvergetelijke kanovakantie.

De Algarve is het meest zuidelijke deel van Portugal. Oost-Algarve is het gebied tussen Faro en de Spaanse
grens. Hier vindt u aan de kust kilometerslange en brede zandstranden met karakteristieke vissersdorpjes
zoals Cabanas, Altura en Manta Rota en leuke stadjes zoals Tavira en Vila Real de Santa Antonio en de
sfeervolle badplaats Monte Cordo. Voor de kust van Manta Rota tot Faro vindt u de “Portugese Wadden”
het natuurreservaat Rio Formosa. Gelukkig is in dit deel van de Algarve het massatoerisme nog niet
doorgedrongen. Hier treft u in de eerste plaats nog een vriendelijke bevolking met volop Portugese sfeer.
Het dorpje met ons vakantiehuis Manta Rota ligt direct aan de kust en heeft het mooiste kilometerslange
zandstrand van de Algarve. Vele Portugezen bezitten hier hun tweede woning speciaal voor de vakantie.
Dus alleen gezellig druk in de vakantieperiode en erg rustig in voor en naseizoen. Het dorp heeft zijn
gezellige terrasjes, cafeetjes en vele restaurants. De afstand tot de Spaanse grens is ca. 13 km.

De Algarve heeft een mild, subtropisch klimaat. De gemiddelde temperaturen in mei zijn 24*C en het
zeewater 19*%C. In september is het gemiddeld 27 *C en het zeewater 22*C. In het voorjaar is er meer
bloesem- en bloemenpracht en in het najaar is het zeewater weer aangenamer.

Ons adres en telefoonnummer in Portugal

Klaas Hofman

Quinta do Mar

Lote 9 Casa Engelina

Manta Rota

8900 Villa Nova de Cacela

Tel. 00351-281-958047

Mobiel (voor sms) 06-51521051

Het thuisfront kan ook bellen met het Kanocentrum waar wij bijna dagelijks even contact mee hebben.

Vanaf het vliegveld Faro wordt u door Klaas gehaald met de Jeep en naar uw vakantieadres gebracht. De
afstand naar Manta Rota is ca. 70 km en 45 min. rijden. Het is belangrijk om iedereen in dezelfde vlucht
te krijgen. Hierdoor is het dan niet nodig om dezelfde dag meerdere keren naar Faro te moeten rijden

en kunnen wij direct werken aan een eerste gezellige dag. Deze begint met een gezamelijke meeting
met instructie, uitleg over uw vakantie en materiaal passen.

Vliegt u met andere tijden dan moet u zelf uw transfer regelen (taxi, bus of trein). Ook kunt u natuurlijk
uw vakantie verlengen om bv. Lissabon te bezoeken. Wij helpen u wel met uw planning indien gewenst.

Voor Portugal bent u een geldig paspoort of identiteitskaart nodig.
Wilt u een reis of annuleringsverzekering dan moet u daar zelf voor zorgen (b.v. ANWB).

Uw vliegticket is tegenwoordig thuis gemakkelijk te regelen. Boeken via bijvoorbeeld Transavia.com. Het
kan vanaf Rotterdam of Schiphol. Over het algemeen worden de vluchten iets duurder als u heel laat boekt.
Wij vragen een aanbetaling te doen van € 50,- en de rest kunt u gewoon in Portugal betalen, waar je
overal kunt pinnen (bank no. 33 72 00 394).



ONTHAASTEN

Onthaasten is meestal de eerste opdracht om ons een beetje aan te passen aan de Portugese cultuur.
Het voorstel is om de eerste dag een kleine dagtocht te varen om even te wennen aan de kano en het
klimaat. ‘s Avonds uit eten en voorbespreking van de trektocht. De volgende dag beginnen wij dan met
deze kampeertocht door de lagunes en langs de eilanden in het natuurgebied van Ria Formosa. Wij
kunnen verschillende eilanden zowel binnendoor als buiten langs over de oceaan varen. Dit is afhankelijk
van het weer, de golfhoogte, branding en ervaring in de groep. Slapen doen wij dan in ons tentje op het
strand of in een duinpandje. Tentje opzetten doen wij pas in de schemer. Keerpunt van de tocht is dan de
jachthaven in het drukke centrum van Faro. Dit is een prachtig contrast met de rust van een onbewoond
eiland. Er is altijd voldoende tijd voor in- en uitpakken van de kano,s en uitstapjes onderweg. Terug op
onze thuisbasis kunnen wij dan even weer van de douches genieten na 5 dagen. Wij kunnen dan 1 dag
toeristisch doen met een bezoek aan Tavira gecombineerd met een bezoek aan de vismarkt en
natuurwandeling in de heuvels. Een lunch doen wij dan ergens in het binnenland. De volgende dag
beginnen wij aan een meerdaagse tocht op de grensrivier Rio Quardiana tussen Spanje en Portugal. Zo
vaar je in je vakantie ook nog in Spanje. Wij starten dan 70 km. land inwaarts in de historische plaats
Mertola. Hier houdt de invloed van de getijde beweging van de oceaan op. Op deze rivier vindt u

een stukje natuur die er 100 jaar geleden net zo uitzag. Zonder scheepvaart met prachtige oevers,
schildpadden en veel bijzondere vogels. Het plaatsje waar wij overnachten zal u nooit weer vergeten en
vaak weer naar terug verlangen. De laatste dag (vertrekdag) gaan wij de plaats Villa Real nog bezoeken,
waar je dan ook nog veel souvenirs winkels vind. Als u terug gaat denk u dat u wel 4 weken in Portugal
bent geweest zoveel hebt u dan gezien en beleeft.

KLEDING

Ondanks het mooie klimaat moeten wij toch tijdens het kamperen voor ‘s avonds warme kleding hebben.
En voor het geval dat..... toch maar regenkleding om de goden niet te verzoeken. Denk verder nog aan
badkleding, T-shirts, korte broek, zonnepetje en wandelschoenen. Voor in de kano is een korte neopreen
broek het beste (bij ons wel te koop). Voor uit eten gaan hoeft u geen luxe kleding aan, een trainingsbroek
is ook toegestaan.

VAARUITRUSTING

Dat is uiteraard onze zorg. Zeekajaks, peddels, zwemvesten en spatzeilen zijn aanwezig. Meestal North
Shore zeekajaks met diverse kuipmaten. Heb je een bijzondere maat nodig of speciale wensen neem
dat vooraf even door of bezoek ons kanocentrum in Wirdum. Het is belangrijk voor het welslagen van
je kanovakantie dat je in een kajak vaart die je lekker vind.

ETEN

In ons huis is een volledig ingerichte keuken. Warm eten doen wij meestal buitenhuis en is meestal het
gezellige avondprogramma. Op 5 min. afstand bevindt zich een supermarkt met warme bakker. Voor
onderweg kun je hier blikjes drinken, fruit of andere dingen kopen. Vooraf wordt altijd doorgenomen
welke pauzes en inkoopmogelijkheden er zijn. In principe zorgt Klaas altijd voor het ontbijt en koffie/thee.
Voor tijdens de trektocht kunt u één kant en klaar maaltijd meenemen op reserve (ook ter plaatse te koop).

KAMPEREN

Een klein onopvallend tentje is wenselijk (liefst groen). Voor nood hebben wij ook een heel simpel survival
tentje te huur voor € 5,-. Verder moet je zorgen voor een slaapzak, slaapmatje, en eventuele persoonlijke
kampeerspulletjes zoals bv. bestek, bekertje, zaklamp enz. Mocht je zelf wel een kookstelletje mee willen
nemen, kun je ter plaatse een gastankje kopen. Maar is waarschijnlijk niet nodig en Klaas heeft veel
spulletjes te leen.

Wij denken in deze info aan heel veel dingen gedacht te hebben maar mocht u nog vragen hebben bel of
mail ons gerust.

Met vriendelijke groet,

Klaas Hofman.



